
    

 

Beilagen:  
 

 Unterhaltstitel mit Rechtskraftbestätigung (Urteil, Verfügung, Unterhaltsvertrag) 
 Lohnabrechnungen der Gesuchstellerin (letzte 6 Monate) 
 Lohnabrechnungen des Partners (letzte 6 Monate) 
 Kopie der aktuellen Verfügung für IV-Rente, EL o. Ä 
 Aktuelle Abrechnung der Arbeitslosenkasse  
 Kopie der aktuellen Steuererklärung inkl. Wertschriftenverzeichnis 
 Mietvertrag der Wohnung 
 aktuelle Kontoauszüge aller Bank- und PC-Konti der Gesuchstellerin 
 aktuelle Kontoauszüge aller Bank- und PC-Konti des Partners 
 Ausbildungsnachweise aller nicht mehr schulpflichtigen Kinder (Lehrvertrag/Studienausweis/Praktikumsvertrag o.Ä.) 

 Kopie Ihres Briefes mit Zahlungsaufforderung an den Unterhaltsschuldner 
 

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 

GESUCH UM BEVORSCHUSSUNG VON KINDERALIMENTEN 
Gemäss Verordnung über die Bevorschussung von Unterhaltsbeiträgen für Kinder (AmbVO) vom 14. Dezember 2010 (SHR 211.222) 

 

 

OHNE VOLLSTÄNDIGE ANGABEN KANN IHR GESUCH 
NICHT BEARBEITET WERDEN! 

§ 8 Abs. 1 und § 15, Abs. 1 AmbVO 
► die weibliche Form gilt sinngemäss auch für die männliche ◄ 

 

1. Angaben zur Person der Gesuchstellerin:  
 

 alleinerziehend, obhuts- und erziehungsberechtigt 
 seit min. 2 Jahren im Konkubinat lebend oder wiederverheiratet/ in eingtr. Partnerschaft 
 in WG (Wohngemeinschaft) lebend (auch zusammen mit eigenen, erwachsenen Kindern) 

 volljähriges Kind 
 

  andere ………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

Name, Vorname: ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Geburtsdatum: ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Adresse:  ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

PLZ/Ort:  ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Zivilstand:  ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Telefon privat:  …………………….…..……… Handy: ………..………...………………. Geschäft: ………………………………. 
 

E-Mail:   ………………………………………………..……………………@…………………………………………………………. 
 

Beruf:   ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Versicherungsnummern (von allen Personen des Gesuchs):  
 
…756..…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

1.1 Kontoangaben für die Auszahlung der Alimente 
 

Name der Bank: …...……………………………………………………………….……………………………    oder Postcheckkonto:  
 
Adresse der Bank: ………………………………………………………………………….……………….… 
 
IBAN-Nr. Bank oder PC-Konto: ….…………………………………………………………………………………………………………………. 

Sozialdiensts Beringen 
Zelgstrasse 8 
8222 Beringen 

 
Tel.: 052 687 24 08 
Mail:  bettina.meier@beringen.ch 
   
 



    

 

2. Angaben zum Einkommen der Gesuchstellerin 
 

2.1 Einkommen der Gesuchstellerin als Arbeitnehmerin 
 

1. Erwerbseinkommen BRUTTO Fr. ………………………………….. pro Monat mit 13. Gehalt  
 

    bei der Firma: …………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2. Erwerbseinkommen BRUTTO Fr. ………………………………….. pro Monat mit 13. Gehalt  
 

    bei der Firma: …………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 

2.2 Einkommen der Gesuchstellerin als selbstständig Erwerbende 
 

Ihr Einkommen von heute bis ein Jahr zurück: Fr. ………………………………………………………………………………………  

 
 

► Erfolgsrechnung und Bilanz, sowie Buchhaltungsunterlagen (samt Belegen) vollständig beilegen ◄ 
 

 

2.3 Einkommen als IV- / SUVA-Bezügerin 
       Mutter    Kind  
 

IV-Grad:      % ………………………….....  % ………………………….....  
 

Rente pro Monat:    Fr. …………………………....  Fr. ………………………….... 
 
IV-Kinderrente (zur Rente des Pflichtigen)     Fr. ………………………….... 

 
Ergänzungsleistungen EL pro Monat: Fr. …………………………....  Fr. ………………………….... 

 

Ich erhalte keine EL  
 

► Aktuelle Verfügungen der IV-Kommission, der Unfallversicherung bzw. der EL-Abteilung beilegen ◄ 

 
 

2.4 Einkommen aus Erwerbsersatz 
 

Seit wann beziehen Sie Erwerbsersatzleistungen?  …………………………….……….... (Tag/Monat/Jahr) 
 

Bis wann beziehen Sie Erwerbsersatzleistungen?  …………………………….……….... (Tag/Monat/Jahr) 
 
 

► Verfügung der letzten 6 Monate beilegen ◄ 
 
 

2.5 Kinder- und Ausbildungszulagen 
 

 beziehe ich als Kindsmutter 
 bezieht die Kindsmutter 
 bezieht der Kindsvater 
 bezieht mein Ehe- oder Konkubinatspartner oder die in eingetragener Partnerschaft lebende Partnerin 

 

 anderes …………………………………………………………… 
 

Kinderzulagen  für …… Kinder à Fr. …………….  = Total Fr. ………...……….. pro Monat 
 

Ausbildungszulagen für …… Kinder à Fr. …………….  = Total Fr. ……..…….…….. pro Monat 
 

 

  



    

 

3. Angaben zum Gesamtvermögen 
 

3.1 Aktiven 
         Gesuchstellerin         Partner           Kind/er 
 

Bank- und Postcheck-Konti  Fr. ………………………… Fr. ………………………… Fr. ………………………… 
 

Aktien, Obligationen, Fonds usw. Fr. ………………………… Fr. ………………………… Fr. ………………………… 
 

Barschaft    Fr. ………………………… Fr. ………………………… Fr. ………………………… 
 

 

3.2 Lebensversicherungen & Liegenschaften 
 

Police Nr.     Versicherungsgesellschaft  aktueller Rückkaufswert 
 

……………………………………..………… ……………………………………..……………… Fr. …………………………..………… 
 
Grundstück Nr.                    Adresse            Verkehrswert 
 

……………………………………..………… ……………………………………..……………… Fr. …………………………..………… 
 

 
3.4 Hypothekarschulden Ja   Fr. ………………………………………. 
 

 Nein  
 

► Entsprechende Unterlagen (aktueller Auszug Hypotheken, Grundbuchauszug) beilegen ◄ 

 

4.1 Angaben zum Ehe-, Konkubinatspartner oder 
    zur Partnerin einer eingetragenen Partnerschaft 
 
Name, Vorname: ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Geburtsdatum: ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Heimatort(e):  ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Zivilstand:  ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

Beruf:   ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 

4.2 Einkommen des Ehe-, Konkubinatspartners als Arbeitnehmer 
      oder der Partnerin einer eingetragenen Partnerschaft als Arbeitnehmerin 
 

1. Erwerbseinkommen BRUTTO Fr. ………………………………….. pro Monat mit 13. Gehalt  
 

    bei der Firma: …………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. Erwerbseinkommen BRUTTO Fr. ………………………………….. pro Monat mit 13. Gehalt  
 

    bei der Firma: …………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

4.3 Einkommen des Ehe-, Konkubinatspartners als selbstständig Erwerbender 
      oder der Partnerin einer eingetragenen Partnerschaft als selbstständig Erwerbende 
 

Einkommen von heute bis ein Jahr zurück: Fr. ………………………………………………………………………………………  

 
 

► Erfolgsrechnung und Bilanz, sowie Buchhaltungsunterlagen (samt Belegen) vollständig beilegen ◄ 



    

 

5. Angaben zu Kind/ern 
 

5.1 Kinder mit Bevorschussungsanspruch 
 

1. Kind) Name, Vorname: …………………………………………………………… Geb.: …….……………………..  

 

1. Kind) Versicherungsnummer: 756. ……………………………………Heimatort:…….……………………..  

 

 Primarschule  Realschule  Sekundarschule  ……………………………...……..………...……* 

  

 Praktikum ……………………………*  von ………….……….. bis ………….……….. 

 

 Berufsausbildung*   von ………….……….. bis ………….……….. 
 

2. Kind) Name, Vorname: …………………………………………………………… Geb.: …….……………………..  

 

2. Kind) Versicherungsnummer: 756. ……………………………………Heimatort:…….……………………..  

 

 Primarschule  Realschule  Sekundarschule  …………………………………….………...……* 

  

 Praktikum ……………………………*  von ………….……….. bis ………….……….. 

 

 Berufsausbildung*   von ………….……….. bis ………….……….. 

 
 

3. Kind) Name, Vorname: …………………………………………………………… Geb.: …….……………………..  

 

3. Kind) Versicherungsnummer: 756. ……………………………………Heimatort:…….……………………..  

 

 Primarschule  Realschule  Sekundarschule  …………………………..……………...…...……* 

  

 Praktikum ……………………………*  von ………….……….. bis ………….……….. 

 

 Berufsausbildung*   von ………….……….. bis ………….……….. 

 
 

► *) Ab dem 16. Altersjahr der Kinder → Kopien Schulbestätigung, Lehrvertrag, 
Praktikumsvertrag, Studienbestätigung, usw. einreichen ◄ 

 
5.2 eigene Kinder ohne Bevorschussungsanspruch 
 

1. Kind) Name, Vorname: …………………………………………………………… Geb.: …….……………………..  

 

 in Ausbildung  nicht erwerbstätig        erwerbstätig 

 
2. Kind) Name, Vorname: …………………………………………………………… Geb.: …….……………………..  

 

 in Ausbildung  nicht erwerbstätig        erwerbstätig 
 
3. Kind) Name, Vorname: …………………………………………………………… Geb.: …….……………………..  

 

 in Ausbildung  nicht erwerbstätig        erwerbstätig 
 

 

5.3 Kinder des Ehe-, Konkubinatspartners oder 
      der eingetragenen Partnerin ohne Bevorschussungsanspruch 
 

1. Kind) Name, Vorname: …………………………………………………………… Geb.: …….……………………..  

 

 in Ausbildung  nicht erwerbstätig        erwerbstätig 

 
2. Kind) Name, Vorname: …………………………………………………………… Geb.: …….……………………..  

 

 in Ausbildung  nicht erwerbstätig        erwerbstätig 
 
3. Kind) Name, Vorname: …………………………………………………………… Geb.: …….……………………..  

 

 in Ausbildung  nicht erwerbstätig        erwerbstätig 



    

 

 
 

5.4 Fremdbetreuung der Kinder 
 

Halten sich Ihre Kinder tagsüber oder während der Woche in einer Pflegefamilie oder einem Hort, o. Ä. 
auf? 

 

Ja  bei wem? Name, Adresse: ……………………………….………………….……………………………………………………………. 
 

Name Kind(er): …………………..……………………………………………………….……………………………………………………………. 
 

Kosten pro Jahr: Fr. ……………………………  
 

► Quittungen beilegen ◄ 

 

6. Angaben zum Unterhaltspflichtigen
 

Name, Vorname: ………………………………………………. 
 

Geburtsdatum: …………………………………………………… 
 

Heimatort(e): ……………………………………………………… 
 

Nationalität: ………………………………………………………… 

 
Adresse: …………………………………………………… 

 

PLZ/Ort: …………………………………………………………… 
 

Zivilstand: ………………………………………………………… 
 

Telefon privat: …………………………………………………… 

 
E-Mail: ………………………………………………………………… 

 

Beruf: ………………………………………………………………… 
 

Arbeitgeber: ………………………………………………………

arbeitet als, oder ist: 
 

 Arbeitnehmer 
 selbstständig Erwerbender 
 nicht erwerbstätig 
 arbeitslos, unterstützt durch ALK 
 IV-, oder SUVA Rentner 
 AHV-Rentner 

 
 

7. Ausstehende Unterhaltsbeiträge    Angaben nur beim ersten Gesuch notwendig 
 

Monat und Jahr Kinderalimente 
Kinder-/ Ausbildungs-

zulagen 
Frauenrente 

    

    

    

    

    

    

    

    

 

► Genaue Aufstellung der ausstehenden Beträge. Quittungen über eingegangene Beträge beilegen ◄ 



    

 

Sie werden darauf aufmerksam gemacht, dass Sie alle während des Jahres auftretenden Änderun-
gen, welche auf Anspruch oder Höhe der Alimentenbevorschussung Einfluss haben können, der 
Alimentenhilfestelle unverzüglich mitzuteilen haben. 
 

Ich erkläre 

• dass ich das gesamte Gesuch um Alimentenbevorschussung vollständig und wahrheitsgetreu aus-
gefüllt habe (§ 16 AmbVO). 

• dass ich den Anspruch auf die von der Alimentenhilfestelle der Gemeinde bevorschussten Kinde-
ralimente vollumfänglich und ohne jeden Vorbehalt an diese abtrete (§ 15 Abs. 1 AmbVO). 

• Dass ich folgende Ereignisse der Alimentenhilfestelle sofort nach bekannt werden melde 
(§ 16 Abs. 1 und § 11 lit. c AmbVO): 
o Änderungen der Unterhaltspflicht (Urteils- oder Unterhaltsvertragsänderungen gegenüber an-

spruchsberechtigten Kindern, bzw. Einleitung eines gerichtlichen Abänderungsverfahrens. 
o Adressänderungen, insbesondere Verlegung des Wohnsitzes in eine andere Gemeinde, vor de-

ren Eintreten. 
o Änderung im Zivilstand (Verheiratung, Trennung, Scheidung usw.) vor deren Eintreten. 
o meine teilweise oder vollständige Arbeitsaufnahme, sowie diejenige meines Ehegatten, meines 

Konkubinatspartners, meiner eingetragenen Partnerin oder eines meiner Kinder. 
o wesentliche Änderungen der Einkommens- und Vermögensverhältnisse. 
o einen Abbruch der Ausbildung von anspruchsberechtigten Kindern, vor deren Eintreten. 

• dass ich direkte Unterhaltszahlungen von der unterhaltspflichtigen Person oder von Dritten unver-
züglich an die Alimentenhilfe zurückerstatte und mir bewusst ist, dass andernfalls der Anspruch 
auf Bevorschussung/Inkassohilfe entfällt.  

 

 

 
Vollmacht 
 

Die gesuchstellende Person erteilt der zuständigen Alimentenhilfestelle uneingeschränkt Vollmacht 

 

• das Inkasso für die gesamten zukünftig geforderten Kinderalimente, Kinder- und Ausbildungs-
zulagen und eine allfällige Erwachsenrente zu erledigen. 

 

• das Inkasso für bis heute ausstehende Kinderalimente, Kinder- und Ausbildungszulagen und 
eine allfällige Erwachsenenrente zu erledigen. 

 

• mich vor allen Behörden und Gerichtsinstanzen zu vertreten. Zahlungen entgegenzunehmen. 
Gegen den Unterhaltsschuldner Zivil- und Strafklage einzuleiten oder darauf zu antworten, 
Rechtsmittel aller Art zu ergreifen, einen Vergleich abzuschliessen, ausdrücklich auch für Kin-
der- und Ausbildungszulagen, sowie die Erwachsenenrente. Eine Klage zurückzuziehen oder an-
zuerkennen. 

 
 
Gesuchstellende Person 
 
Ort / Datum: …………………………………………………….. Unterschrift: ………………………………………………………………………… 

 
 
Beistand 

(wenn verbeiständet) 
 

Ort / Datum: …………………………………………………….. Unterschrift: ………………………………………………………………………… 

 
 
Vormund 

(wenn bevormundet) 
 

Ort / Datum: …………………………………………………….. Unterschrift: ………………………………………………………………………… 



   

 

Statistische Angaben 
 
Für jede Person einzeln auszufüllen (Mutter mit 2 Kindern = 3 Formulare) 
 
Nationalität/Niederlassung 

 Schweizerin 
Heimatort(e): …………………………………………………… 

                                                                       

 andere Nationalität: …………….……………………… 
 Niederlassung C  Niederlassung B   

Niederlassung L   anderes  
 
Datum Einreise in die Schweiz: .................................... 

 seit Geburt in der Schweiz 

Ausländerausweis gültig bis: 
……………………………………………………................................. 

 
Zivilstand 

 ledig    verheiratet    getrennt    ge-

schieden    verwitwet 

 in eingetragener Partnerschaft 

 
Angaben zur aktuellen Arbeitssituation 
 

 

a) Ich arbeite als, oder bin: 
 

 Arbeitnehmerin 
 selbstständig Erwerbende im eigenen Betrieb 

 

 in Ausbildung als 
…………………………………...……………… 

 im Praktikum 
 in einem Studium 

 in einem Beschäftigungsprogramm tätig 
 nicht erwerbstätig 

 

     Grund: ………………………………………..………..………………  
 

 arbeitslos, unterstützt durch Arbeitslosenkasse 
 arbeitslos, nicht unterstützt 

 

     Grund: 
…………………………………..……………..………………… 
 

 Bezügerin von Erwerbsersatz 
 IV-, EL oder SUVA Rentnerin 
 Anderes  .………………………………..………………………….… 

 

Letzte oder gegenwärtig ausgeübte Tätigkeit: 
 
……………………………..…………….…………….….............…………….. 

Beschäftigungsgrad: 

 Vollzeit 90 -100%   eine Arbeitsstelle 
 Teilzeit 50 - 89%  Vollzeit- und Teilzeitstellen 
 Teilzeit bis 49%  mehrere Teilzeitstellen 

 

b) Höchste abgeschlossene Ausbildung: 
 

 Primarschule 
 Sonderschule 
 Realschule 
 Sekundarschule 
 Berufslehre 

 

als: 
………………………………………………….………...………… 
 

 Berufslehre ohne Lehrabschluss 
 

als: …………………………………………….………...………… 
 

 Attestausbildung 
 IV-Attestausbildung 
 Kantonsschul-, resp. Gymnasiumsabschluss 
 Berufs-, Diplom-Mittelschule 
 Höhere technische Lehranstalt HTL 
 Universität, ETH 

 

 andere …………………………………………...…………….. 

 
 
……………………………………………………………………………. 
 
 
……………………………………………………………………………. 

Im Kanton SH angemeldet seit: …………….……….………… 

 
……………………………………………………………………………………. 

Vorher wohnhaft in Gemeinde/Land:  
 
………………………………………………………………………..…… 

 
Angaben zur aktuellen Wohnsituation 
wohnhaft in: 
 

 Mietwohnung  mit ………. Zimmern 
 

 Eigenheim   mit ………. Zimmern 
 

 bei Mutter   mit ………. Zimmern 
 

 bei Vater   mit ………. Zimmern 
 

 anderes ………………………………………………………………… 

 
Personen im gemeinsamen Haushalt le-
bend: 
 
…...……………..  Personen 
 

…...……………..  Personen 
 

…...……………..  Personen 
 

…...……………..  Personen 


